
 

 

Protokoll 

13. Köstritzer Parklauf 

3. Lauf Osterlandcross – Serienwertung 

Gera-Cup – Wertung 
 

  4. Oktober 2009 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Wetter:  12 °C, sonnig/bewölkt, regnerisch 

  

 Teilnehmer: 184 aus 19 Vereinen 

 
 

 



13. Köstritzer Parklauf                                                    04.10.2009 
LAV Elstertal Bad Köstritz e.V                                     Bad Köstritz, Park 

 
M06                                                                            0,5 km 
Pltz StNr Name,Vorname              GebJ Verein                              Leistung 
   1  205 Fuchs, Louis              2003 SV Rositz e.V.                  02:11,51 min 
   2  209 Sachse, Robin             2003 SSV Seelin gstadt-Rückersdorf    02:22,18 min 
   3  810 Kießling, Moritz          2003 1. SV Gera                       02:28,56 min 
   4  207 Sonntag, Marwin           2003 SSV Seelin gstadt-Rückersdorf    02:33,06 min 
   5  805 Jäger, Jannes             2003 LAV Elster tal Bad Köstritz      02:34,12 min 
 
M07                                                                            0,5 km 
Pltz StNr Name,Vorname              GebJ Verein                              Leistung 
   1  237 Sumec, Nils               2002 SSV F.-Sch iller-Gymnasium       02:01,39 min 
   2  286 Großmann, Benedikt        2002 1. SV Gera                       02:02,52 min 
   3  280 Haferkorn, Maxim          2002 1. SV Gera                       02:19,98 min 
   4  324 Naumann, Arne             2002 LAV Elster tal Bad Köstritz      02:33,31 min 
   5  285 Weber, Till               2002 1. SV Gera                       02:37,69 min 
 
M08                                                                            1,0 km 
Pltz StNr Name,Vorname              GebJ Verein                              Leistung 
   1  218 Raue, David               2001 TuS Schmöl ln                    04:29,49 min 
   2  807 Hahn, Julius              2001 1. SV Gera                       04:39,04 min 
   3  284 Jugelt, Leon              2001 1. SV Gera                       04:46,44 min 
   4  241 Süß, Domimik              2001 SSV F.-Sch iller-Gymnasium       04:49,58 min 
   5  821 Pokorny, Karl             2001 1. SV Gera                       04:50,82 min 
   6  263 Wilk, Luke                2001 1. SV Gera                       04:59,47 min 
   7  317 Schubert, Dominik         2001 LAV Elster tal Bad Köstritz      05:02,05 min 
   8  274 Pommer, Phillip           2001 1. SV Gera                       05:04,61 min 
   9  276 Emrich, Jan               2001 1. SV Gera                       05:05,88 min 
  10  320 Vogler, Nick              2001 LAV Elster tal Bad Köstritz      05:09,36 min 
  11  323 Pohle, Tom                2001 LAV Elster tal Bad Köstritz      05:14,07 min 
  12  281 Manjate, Domingos         2001 1. SV Gera                       05:26,22 min 
  13  275 Kernt, Max                2001 1. SV Gera                       05:53,03 min 
  14  239 Zimmermann, Luis          2001 SSV Eisenb erg                   06:03,28 min 
  15  264 Nordhaus, Paul            2001 1. SV Gera                       06:11,25 min 
 
M09                                                                            1,0 km 
Pltz StNr Name,Vorname              GebJ Verein                              Leistung 
   1  220 Junghannß, Otto           2000 TuS Schmöl ln                    04:13,39 min 
   2  260 Nindelt, Richard          2000 1. SV Gera                       04:14,31 min 
   3  809 Kießling, Max             2000 1. SV Gera                       04:18,75 min 
   4  811 Stanzel, Raik             2000 1. SV Gera                       04:20,90 min 
   5  251 Böttger, Tim              2000 1. SV Gera                       04:25,71 min 
   6  253 Mann, Sascha              2000 1. SV Gera                       04:48,85 min 
   7  225 Holzer, Anthony           2000 SSV F.-Sch iller-Gymnasium       04:55,59 min 
   8  254 Schneegas, Tim            2000 1. SV Gera                       04:56,92 min 
   9  216 Berger, Marvin            2000 SSV F.-Sch iller-Gymnasium       05:09,11 min 
  10  306 Spreer, Florian           2000 LAV Elster tal Bad Köstritz      05:10,62 min 
  11  803 Waldstädt, Nick           2000 SV Hermsdo rf                    05:35,55 min 
  12  312 Dinger, Nikolas           2000 LAV Elster tal Bad Köstritz      06:13,62 min 
  13  313 Sieler, Hannes            2000 LAV Elster tal Bad Köstritz      06:21,34 min 
 
M10                                                                            1,0 km 
Pltz StNr Name,Vorname              GebJ Verein                              Leistung 
   1  246 Schröder, Patrick         1999 1. SV Gera                       04:16,92 min 
   2  247 Stern, Jakob              1999 1. SV Gera                       04:20,26 min 
   3  258 Buchner, Max              1999 1. SV Gera                       04:31,21 min 
   4  223 Göbler, Julien            1999 SSV F.-Sch iller-Gymnasium       04:32,51 min 
   5  300 Palm, Mikey               1999 LAV Elster tal Bad Köstritz      04:38,10 min 
   6  301 Lejsek, Jonas             1999 LAV Elster tal Bad Köstritz      04:39,14 min 
   7  261 Motschmann, Phillip       1999 1. SV Gera                       04:46,38 min 



13. Köstritzer Parklauf                                                    04.10.2009 
LAV Elstertal Bad Köstritz e.V                                     Bad Köstritz, Park 

   8  800 Pfeffer, Patrick          1999 SV Hermsdo rf                    05:06,13 min 
   9  806 Födisch, Mirko            1999 1. SV Gera                       05:40,40 min 
  10  204 Kupsch, Max               1999 SV Rositz e.V.                  05:42,00 min 
  11  273 Herrmann, Sebastian       1999 1. SV Gera                       05:45,00 min 
  12  302 Brehme, Franz             1999 LAV Elster tal Bad Köstritz      05:49,00 min 
 
M11                                                                            1,5 km 
Pltz StNr Name,Vorname              GebJ Verein                              Leistung 
   1  244 Kulas, Erik               1998 1. SV Gera                       05:29,93 min 
   2  804 Waldstädt, Tim            1998 SV Hermsdo rf                    05:41,86 min 
   3  816 Papmahl, Eric             1998 LAV Elster tal Bad Köstritz      05:45,77 min 
   4  227 Jeuk, Alexander           1998 SSV F.-Sch iller-Gymnasium       05:50,73 min 
   5  818 Donner, Philip            1998 TSV 1880 G era-Zwötzen           06:18,84 min 
   6  248 Weise, Niclas             1998 1. SV Gera                       07:05,69 min 
 
M12                                                                            1,5 km 
Pltz StNr Name,Vorname              GebJ Verein                              Leistung 
   1  217 Blumentritt, Robert       1997 SSV F.-Sch iller-Gymnasium       05:24,33 min 
   2  236 Stemmler, Albert          1997 SSV F.-Sch iller-Gymnasium       05:49,64 min 
   3  222 Faber, Eric               1997 SSV F.-Sch iller-Gymnasium       06:10,43 min 
 
M13                                                                            3,0 km 
Pltz StNr Name,Vorname              GebJ Verein                              Leistung 
   1  656 Zimmermann, Til           1996 SSV F.-Sch iller-Gymnasium       11:21,36 min 
   2  664 Jensky, Robin             1996 LAV Elster tal Bad Köstritz      12:02,24 min 
   3  655 Schweder, Robert          1996 SSV F.-Sch iller-Gymnasium       12:37,37 min 
 
M14                                                                            3,0 km 
Pltz StNr Name,Vorname              GebJ Verein                              Leistung 
   1  657 Mann, Erik                1995 1. SV Gera                       13:20,83 min 
   2  665 Helfenstein, Michael      1995 LAV Elster tal Bad Köstritz      17:03,37 min 
 
M14                                                                         3,0 km GC 
Pltz StNr Name,Vorname              GebJ Verein                              Leistung 
   1  658 König, Lukas              1995 1. SV Gera                       10:42,44 min 
 
M15                                                                            3,0 km 
Pltz StNr Name,Vorname              GebJ Verein                              Leistung 
   1  651 Winkler, Benjamin         1994 TuS Schmöl ln                    10:49,17 min 
 
MJB                                                                            4,5 km 
Pltz StNr Name,Vorname              GebJ Verein                              Leistung 
   1  747 Bauer, Paul               1992 SV Hermsdo rf                    16:21,64 min 
   2  471 Schönfeld, Patrick        1992 SSV Seelin gstadt-Rückersdorf    17:11,67 min 
   3  748 Stemmler, Robert          1993 SSV F.-Sch iller-Gymnasium       17:41,21 min 
 
MJA                                                                            4,5 km  
Pltz StNr Name,Vorname              GebJ Verein                              Leistung 
   1  746 Popp, Theodor             1991 TSV 1880 G era-Zwötzen           15:41,66 min 
 
M20                                                                           10,5 km  
Pltz StNr Name,Vorname              GebJ Verein                              Leistung 
   1   78 Seyfahrt, Sebastian       1985 1. SV Gera                      00:36:44,93 h 
   2  116 Roßmann, Frank            1981 Rennsteigl aufverein            00:39:27,74 h 
   3  117 Hadlich, Lars             1985 Team Hight  Walks Gera          00:43:15,29 h 
 



13. Köstritzer Parklauf                                                    04.10.2009 
LAV Elstertal Bad Köstritz e.V                                     Bad Köstritz, Park 

M30                                                                           10,5 km  
Pltz StNr Name,Vorname              GebJ Verein                              Leistung 
   1   81 Reichel, Remo             1979 1. SV Gera                      00:35:14,30 h 
   2  114 Zorn, Henry               1976 OTG 1902 G era                  00:44:47,72 h 
   3   92 Seifert, Andreas          1978 VSG Rodewi sch                  00:47:10,90 h 
 
M35                                                                           10,5 km  
Pltz StNr Name,Vorname              GebJ Verein                              Leistung 
   1   94 Kirsch-Pfeffer, Tino      1973 SV Hermsdo rf                   00:39:38,05 h 
   2   95 Hammerl, Sven             1974 SV Hermsdo rf                   00:42:36,01 h 
   3  106 Puth, Mike                1971 TSV 1880 G era-Zwötzen          00:46:46,27 h 
 
M40                                                                           10,5 km  
Pltz StNr Name,Vorname              GebJ Verein                              Leistung 
   1  113 Geldner, Udo              1966 TSV 1880 G era-Zwötzen          00:40:08,94 h 
   2  104 Hering, Ralf              1966 1. SV Gera                      00:46:26,76 h 
   3   96 Kupsch, Enrico            1969 SV Rositz e.V.                 00:55:08,45 h 
   4   75 Dudek, Hanjo              1967 TRIATHLON Gera                 00:57:35,76 h 
 
M45                                                                           10,5 km  
Pltz StNr Name,Vorname              GebJ Verein                              Leistung 
   1  107 Sypli, Lutz               1963 Lusaner SC  1980                00:39:29,22 h 
   2   87 Tille, Stephan            1964 LAV Elster tal Bad Köstritz     00:40:44,22 h 
   3  110 Bräu, Jürgen              1960 FSV Meusel witz                 00:45:22,69 h 
   4   99 Göbler, René              1962 Kein Verei n                    00:49:07,09 h 
   5   74 Brandes, Ralf             1963 TRIATHLON Gera                 00:55:19,51 h 
 
M50                                                                           10,5 km  
Pltz StNr Name,Vorname              GebJ Verein                              Leistung 
   1  108 Hadlich, Miguel           1958 TSV 1880 G era-Zwötzen          00:43:13,44 h 
   2   98 Freund, Andreas           1956 Kein Verei n                    00:45:46,55 h 
 
M55                                                                           10,5 km  
Pltz StNr Name,Vorname              GebJ Verein                              Leistung 
   1   90 Senkel, Uwe               1953 Lusaner SC  1980                00:48:55,29 h 
   2  111 Zorn, Hartmut             1950 OTG 1902 G era                  00:49:00,94 h 
   3    9 Dümmler, Frowin           1952 1. SV Gera                      00:50:05,51 h 
   4  105 Zimmermann, Siegbert      1953 OTG 1902 G era                  00:55:43,44 h 
 
M60                                                                           10,5 km  
Pltz StNr Name,Vorname              GebJ Verein                              Leistung 
   1  100 Grafe, Viktor             1947 SG Handel Jena                 00:47:04,68 h 
   2   72 Schneider, Karl           1946 VSG Rodewi sch                  00:54:33,19 h 
 
M65                                                                           10,5 km  
Pltz StNr Name,Vorname              GebJ Verein                              Leistung 
   1  109 Ullrich, Peter            1942 1. SV Gera                      00:57:24,25 h 
   2   71 Müller, Dieter            1942 1. SV Gera                      00:58:25,09 h 
 
M70                                                                           10,5 km  
Pltz StNr Name,Vorname              GebJ Verein                              Leistung 
   1   89 Skibinski, Andreas-Mathias1937 VSG Rodewi sch                  01:07:48,64 h 
 
M75                                                                           10,5 km  
Pltz StNr Name,Vorname              GebJ Verein                              Leistung 
   1   88 Michaelis, Herbert        1932 1. SV Gera                      01:03:24,13 h 
 



13. Köstritzer Parklauf                                                    04.10.2009 
LAV Elstertal Bad Köstritz e.V                                     Bad Köstritz, Park 

W05                                                                            0,5 km  
Pltz StNr Name,Vorname              GebJ Verein                              Leistung 
   1  801 Manjate, Jovelin          2004 1. SV Gera                       02:22,57 min 
   2  329 Voigt, Lea                2004 LAV Elster tal Bad Köstritz      02:35,17 min 
   3  999 Junghannß, Ada            2004 TuS Schmöl ln                    02:45,98 min 
   4  799 Perschke, Alina           2004 LAV Elster tal Bad Köstritz      02:59,23 min 
   5  331 Regel, Joelle             2004 LAV Elster tal Bad Köstritz      03:04,33 min 
 
W06                                                                            0,5 km  
Pltz StNr Name,Vorname              GebJ Verein                              Leistung 
   1  328 Schübl, Hannah            2003 LAV Elster tal Bad Köstritz      02:25,38 min 
   2  330 Weiselowski, Tayo-Tabea   2003 LAV Elster tal Bad Köstritz      02:30,39 min 
 
W07                                                                            0,5 km  
Pltz StNr Name,Vorname              GebJ Verein                              Leistung 
   1  211 Gleissner, Julia          2002 TuS Schmöl ln                    01:56,85 min 
   2  245 Nindelt, Theresa          2002 1. SV Gera                       02:06,66 min 
   3  203 Richter, Lea              2002 SV Rositz e.V.                  02:19,67 min 
   4  316 Worms, Celine             2002 LAV Elster tal Bad Köstritz      02:20,28 min 
   5  325 Berlin, Charlotte         2002 LAV Elster tal Bad Köstritz      02:24,34 min 
   6  315 Trummer, Josephine        2002 LAV Elster tal Bad Köstritz      02:27,39 min 
   7  290 Schellenberg, Annabell    2002 1. SV Gera                       02:27,81 min 
   8  287 Plath, Cindia             2002 1. SV Gera                       02:28,49 min 
   9  267 Zelle, Emely              2002 1. SV Gera                       02:31,96 min 
  10  332 Trinks, Lisa              2002 LAV Elster tal Bad Köstritz      02:32,40 min 
  11  314 Steinacker, Nele          2002 LAV Elster tal Bad Köstritz      02:32,83 min 
  12  288 Krister, Johanna          2002 1. SV Gera                       02:35,40 min 
 
W08                                                                            1,0 km  
Pltz StNr Name,Vorname              GebJ Verein                              Leistung 
   1  322 Modes, Lara               2001 LAV Elster tal Bad Köstritz      04:37,36 min 
   2  326 Schrodt, Lisa             2001 LAV Elster tal Bad Köstritz      04:55,01 min 
   3  298 Dangrieß, Nelly           2001 1. SV Gera                       05:01,45 min 
   4  820 Dix, Theresa              2001 1. SV Gera                       05:12,26 min 
   5  319 Neugebauer, Julia         2001 LAV Elster tal Bad Köstritz      05:20,02 min 
   6  202 Kramer, Paula             2001 SV Rositz e.V.                  05:21,07 min 
   7  296 Langner, Nadja            2001 1. SV Gera                       05:30,53 min 
   8  266 Heisig, Anna              2001 1. SV Gera                       05:43,27 min 
   9  327 Bukowski, Antonia         2001 LAV Elster tal Bad Köstritz      06:05,51 min 
  10  297 Janschersky, Vivien       2001 1. SV Gera                       06:58,43 min 
 
W09                                                                            1,0 km  
Pltz StNr Name,Vorname              GebJ Verein                              Leistung 
   1  212 Schönherr, Alina          2000 TuS Schmöl ln                    04:23,34 min 
   2  238 Wrobel, Michelle          2000 SSV F.-Sch iller-Gymnasium       04:32,56 min 
   3  255 Linke, Sarah              2000 1. SV Gera                       04:38,88 min 
   4  257 Kröber, Lena              2000 1. SV Gera                       04:39,38 min 
   5  808 Rabs, Lea                 2000 1. SV Gera                       05:05,70 min 
   6  271 Großmann, Milena          2000 1. SV Gera                       05:12,64 min 
   7  311 Gerth, Jeannine           2000 LAV Elster tal Bad Köstritz      05:17,48 min 
   8  256 Müller, Annabell          2000 1. SV Gera                       05:33,94 min 
   9  309 Lutter, Linda             2000 LAV Elster tal Bad Köstritz      05:46,19 min 
  10  798 Zenker, Isabell           2000 LAV Elster tal Bad Köstritz      06:38,00 min 
 



13. Köstritzer Parklauf                                                    04.10.2009 
LAV Elstertal Bad Köstritz e.V                                     Bad Köstritz, Park 

W10                                                                            1,0 km  
Pltz StNr Name,Vorname              GebJ Verein                              Leistung 
   1  206 Sonntag, Lisa             1999 SSV Seelin gstadt-Rückersdorf    04:57,18 min 
   2  229 Krucszinski, Samantha     1999 SSV F.-Sch iller-Gymnasium       04:58,11 min 
   3  224 Gößner, Lea               1999 SSV F.-Sch iller-Gymnasium       05:02,85 min 
   4  240 Schweder, Josephine       1999 SSV F.-Sch iller-Gymnasium       05:04,42 min 
   5  303 Brämer, Leonie Alesse     1999 LAV Elster tal Bad Köstritz      06:28,91 min 
 
W11                                                                            1,5 km  
Pltz StNr Name,Vorname              GebJ Verein                              Leistung 
   1  242 Schönbach, Karline        1998 1. SV Gera                       05:36,55 min 
   2  243 Weitzmann, Katja          1998 1. SV Gera                       05:49,08 min 
   3  208 Sachse, Natalie           1998 SSV Seelin gstadt-Rückersdorf    06:04,48 min 
   4  815 Pröhl, Chantalle          1998 LAV Elster tal Bad Köstritz      06:14,66 min 
   5  232 Möller, Lea               1998 SSV F.-Sch iller-Gymnasium       06:39,97 min 
   6  802 Weiselowski, Naya-Nadine  1998 LAV Elster tal Bad Köstritz      06:50,89 min 
   7  819 Kutzner, Anne             1998 LAV Elster tal Bad Köstritz      07:34,70 min 
 
W12                                                                            1,5 km  
Pltz StNr Name,Vorname              GebJ Verein                              Leistung 
   1  233 Polzer, Vivien            1997 SSV F.-Sch iller-Gymnasium       05:33,33 min 
   2  214 Rook, Ariane              1997 TuS Schmöl ln                    05:46,56 min 
   3  817 Alletsee, Isabell         1997 LAV Elster tal Bad Köstritz      05:49,38 min 
   4  215 Winkler, Antonia          1997 TuS Schmöl ln                    05:55,54 min 
   5  252 Mann, Antonia             1997 1. SV Gera                       06:03,80 min 
   6  200 Nebel, Eileen             1997 SV Rositz e.V.                  06:11,38 min 
   7  812 Stanzel, Anna             1997 1. SV Gera                       06:13,99 min 
   8  310 Rieger, Lara-Maria        1997 1. SV Gera                       06:43,75 min 
   9  814 Thamm, Anne               1997 LAV Elster tal Bad Köstritz      07:40,33 min 
  10  998 Hendreich, Sophie         1997 SSV F.-Sch iller-Gymnasium       07:50,33 min 
 
W12                                                                         3,0 km GC  
Pltz StNr Name,Vorname              GebJ Verein                              Leistung 
   1  661 Eichler, Madlin           1997 1. SV Gera                       12:26,00 min 
 
W13                                                                            3,0 km  
Pltz StNr Name,Vorname              GebJ Verein                              Leistung 
   1  653 Enke, Anna                1996 SSV F.-Sch iller-Gymnasium       12:55,55 min 
   2  652 Schulze, Katharina        1996 TuS Schmöl ln                    13:07,87 min 
 
W14                                                                            3,0 km  
Pltz StNr Name,Vorname              GebJ Verein                              Leistung 
   1  654 Kluge, Michelle           1995 SSV F.-Sch iller-Gymnasium       12:25,35 min 
   2  663 Alletsee, Lisa            1995 LAV Elster tal Bad Köstritz      12:39,75 min 
 
WJB                                                                            4,5 km  
Pltz StNr Name,Vorname              GebJ Verein                              Leistung 
   1  422 Möller, Janise            1993 SSV F.-Sch iller-Gymnasium       20:29,83 min 
   2  399 Göbler, Vanessa           1993 SSV F.-Sch iller-Gymnasium       23:52,99 min 
 
WJA                                                                            4,5 km  
Pltz StNr Name,Vorname              GebJ Verein                              Leistung 
   1  453 Meier, Alexandra          1991 1. SV Gera                       18:58,84 min 
   2  460 Raps, Jessica             1991 1. SV Gera                       21:35,86 min 
 
W20                                                                           10,5 km  
Pltz StNr Name,Vorname              GebJ Verein                              Leistung 
   1   82 Kühl, Katarina            1988 1. SV Gera                      00:52:31,54 h 
   2   93 Appelbohm, Linda          1985 VSG Rodewi sch                  01:01:09,12 h 
   3  101 Hesse, Anna               1989 Kein Verei n                    01:03:46,17 h 



13. Köstritzer Parklauf                                                    04.10.2009 
LAV Elstertal Bad Köstritz e.V                                     Bad Köstritz, Park 

 
W30                                                                           10,5 km  
Pltz StNr Name,Vorname              GebJ Verein                              Leistung 
   1  115 Hanf, Sindy               1978 TRIATHLON Gera                 00:58:10,50 h 
 
W35                                                                           10,5 km  
Pltz StNr Name,Vorname              GebJ Verein                              Leistung 
   1  103 Biedermann, Silke         1971 SSV Blau-W eiß Gersdorf         00:53:49,14 h 
 
W40                                                                           10,5 km  
Pltz StNr Name,Vorname              GebJ Verein                              Leistung 
   1   97 Alletsee, Gerit           1969 LAV Elster tal Bad Köstritz     00:48:34,77 h 
   2  102 Lorenz, Bianka            1969 SSV Blau-W eiß Gersdorf         00:50:06,54 h 
 
W45                                                                           10,5 km  
Pltz StNr Name,Vorname              GebJ Verein                              Leistung 
   1  112 Müller, Verena            1964 1. SV Gera                      00:56:15,24 h 
   2   73 Brandes, Beate            1964 TRIATHLON Gera                 01:03:16,17 h 
 
W50                                                                           10,5 km  
Pltz StNr Name,Vorname              GebJ Verein                              Leistung 
   1   77 Warnstedt, Renate         1959 TRIATHLON Gera                 00:45:03,59 h 
   2   76 Kowalski, Edith           1955 TRIATHLON Gera                 00:51:03,74 h 
   3   91 Nürnberger, Petra         1958 Turnverein  Gera                00:56:34,80 h 
 
W55                                                                           10,5 km 
Pltz StNr Name,Vorname              GebJ Verein                              Leistung 
   1   83 Dümmler, Christine        1953 1. SV Gera                      00:52:54,83 h 
 
 
 
 
 
 
Bad Köstritz, 04.10.2009 
 
gez. Horst Krinke 
Wettkampfleiter 


